Mal-og indholdsbeskrivelse for Karup skoles SFO 2024

Her beskrives, hvordan den enkelte SFO udmenter tematikkerne i Viborg kommunes
sammenhaengsmodel samt de lovmeessige krav til folkeskolens skolefritidsordning
(BEK 699 af 23/06/2014)

1. Basisoplysninger
Skolens/SFQ'ens navn: Karup skoles SFO
Alders-/klassetrin: 0.-3. argang
Normering: ca. 99 barn

2. Udmentningen af tematikkerne i sammenhaengsmodellen i Viborg kommune

Bmredygtighed

Dplevelser &
Fmllesskaber

- Laering og uddannelse

- Oplevelser og faellesskab
- Baeredygtighed

- Veaekst og socialt ansvar
- Sundhed

Tematikkerne i sammenhaengsmodellen udmeantes pa flg. made:

Som stillads for det paedagogiske arbejde i SFOén har vi skolens vaerdiord: faglighed; feellesskab;
ansvar, respekt og gleede, samt Bgrn og unges 4 falles syn og Viborg kommunes "Grundlag for
barns leering”

SFO-tid skal veere et "frirum” for barnene, hvor fokus er pa leg, kreativitet, relationer og
feellesskaber.

Der tilrettelaegges aktiviteter, hvor der fokuseres bade pa feellesskab i gruppen, men ogsé pa det
enkelte barns behov.




| SFO veegter vi ogsa legen, hvor der er regler, der skal overholdes, og hvor der traenes sociale
feerdigheder, konfliktlasning mm. Barnene far gvet sig i personlige og sociale kompetencer. De
lzerer at vise hensyn, vente pa tur og samarbejde om aktiviteter, praktiske opgaver mm. Bgrnene
bliver guidet i forhold til konfliktlasning, sa de lzerer (alt efter udvikling) at handtere mindre
konflikter selv.

Vi planleegger aktiviteter, der tilgodeser barnenes fantasi og kreativitet. | Igbet af ugen er der en
vekslen mellem udelivs; krea og beveegelses aktiviteter. Aktiviteter skaber interessefeellesskaber,
hvor bgrnene mgder hinanden pa nye og andre mader, hvor der er plads til flere, end der nogle
gange erifri leg.

De fysiske rammer indrettes, sa de er fleksible og laegger op til forskelligartet leg og aktivitet. Vi vil
gerne skabe udviklende lzeringsmiljger med plads til bade planlagt aktivitet og leg samt den frie leg
(Formelle og uformelle lzeringsrum)

Barn har mange laeringsbaner, og vi skal vaere opmaerksomme pa dem alle.

Vi vil gerne give barnene nogle gode feelles oplevelser bade argangsvis og pa tvaers af argange;
det kan veere ture ud af huset og eftermiddags-/aftenarrangementer. Vi introducerer barnene til
nogle af de kulturelle tilbud og kontekster, som lokalomradet tilbyder, og samarbejder med
forskellige aktarer i lokalomradet. Vi afholder bl.a. lanterneaften i samarbejde med kirken,ligesom
vi bruger spejderhytterne i byen. Derudover deltager vi i Fritter-festival i Viborg med 2. og 3. klasse
og saebekasselgb med 3.klasserne i samarbejde med skolefeellesskabet (Frederiks og Hald Ege
skoler)

Vi tilrettelaegger aktiviteter, der kan veere med til at gare bgrnene bevidste om sammenhaenge i
naturen. Hvert ar i sensommeren har vi et “jord til bord” tema, hvor barnene medbringer frugt og
gront hjemmefra, og hvor der indsamles gregnt fra naturen. Dette tilberedes, der snakkes med
barnene om produkterne, og forzeldre og saskende inviteres til at komme og smage det
fremstillede.

Nar vi er pa tur i naturen, taler vi med bgrnene om, hvad der hgrer til i naturen og b@rnene vaennes
til, at vi selvfalgelig rydder op efter os selv. Barnene gares bevidste om, hvad skrald i naturen kan
gare, og bagrnene far opbygget en ansvarsbevidsthed om, hvordan man behandler naturen; - vi er
gaester.

Vi gar ogsa bagrnene opmaerksomme pa ressourceforbrug fx vedr. stram og vand, men ogsa
forbrug af fx tegnepapir og udnyttelse af dette.

Vi affaldssorterer i SFO og barnene vaennes gennem dette til at kunne skelne mellem de
forskellige typer affald.



Barnene laerer, hvad der skal til for at man kan bega sig i feellesskabet. Der skal veere plads til alle,
men ikke til alt. Alle kan ikke alt, men alle kan noget og forskellighed er en styrke.

Det enkelte barn skal have optimale betingelser for at vokse. Alle barn og unge har veerdi og
potentiale og skal blive sa dygtig, som han/hun kan. Vi skal se det enkelte barn og tage
udgangspunkt i hvad han /hun er optaget af. Vi kan alle bidrage pa hver vores made.

Barnene skal made naerveerende voksne, som de kan “spille bold opad” og som kan lytte og
hjeelpe, nar tingene bliver svaere. De voksne veksler mellem at ga foran (og viser vejen); at ga ved
siden af (og statte) og gar bagved (nar barnet er i flow)

Barn og unge har bade ret til og udvikles gennem aktiv deltagelse i sunde faellesskaber. Dette
tilgodeser vi gennem de forskelligartede aktiviteter, hvor vi har fokus pa hvilke bgrn, der skal
guides i forhold til deltagelsesmuligheder i faellesskaberne.

Vi arbejder bredt med sundhedsfremme bl.a. via udelivs og bevaegelses aktiviteter. Her bruger vi
omradet omkring skolen: spejderhytter, multibane og sportsplads. Hver anden uge er der
snackdag, hvor bgrnene inddrages i tilberedningen.

Karup SFO er med i projekt "lzesespots”, Der er et fysisk laesespot hjgrne med plads til hgjtlaesning
og individuel laesning.

Vi har teet dialog med foreeldrene, og samarbejder om barnenes trivsel. Vi mgder mange af
foraeldrene i hverdagen, nar de henter deres barn, og har derigennem den daglige dialog.



3. Udmentning og konkretisering af, hvorledes SFO’en arbejder med de
lovmaessige omrader, der er beskrevet i bekendtgerelsen om krav til
indholdet af mal- og indholdsbeskrivelser for folkeskolens
skolefritidsordninger ( BEK nr. 699 ad 23/06/2014)

- Mal for samspillet mellem skolefritidsordningens paedagogiske aktiviteter og
skolens undervisning

MAL:

- At understotte den Icering og sociale treening, som bernene far i skolen, gennem
aktiviteter i SFO-tiden

- Kendskab til barnene fra bade skole og SFO-delen, sa de kan guides i den rigtige
retning

TILTAG:

o Gensidigt afklarede forventninger mellem skole og SFO

e Aktiviteter og social treening og leering, der understatter
skolens undervisning

o Frivillighed og fri leg, der giver pusterum til barn efter en
lang "skal "-dag i skolen.

¢ Voksne, der guider og giver valgmuligheder

e Barnene far mulighed for at udfolde styrkesider

o Kontaktpaedagoger, der kender bagrnenes faerden i flere
arenaer og kan benytte det i undervisning/SFO.

e Samarbejde mellem laerere og paedagoger mhp at
understatte barnets laering og trivsel.

o Kommunikation i overgang mellem skole og SFO.

(overlevering mellem leerere/psedagoger om barnets dag)



- Mal for samarbejdet mellem skole og hjem

MAL:

- Den daglige kontakt i uformelle rammer skaber teettere samarbejde og bedre
forudscetninger for den sveere samtale

TILTAG:

Uformel atmosfaere og daglig kontakt i SFO giver "teettere”
samarbejde med hjemmet.

Paedagoger med i skolen giver mere hele fortaellinger til
foreeldre ved afhentning i SFO. Der er en opmaerksomhed
pa at huske de positive forteellinger.
Foreeldrearrangementer bl.a. hgstfest, julearrangement,
lanterne.

Kontaktpeedagog til hver argang.

Synliggere aktiviteter for foreeldre fx via Facebook og synlig
aktivitetsplan.

Foreeldreinddragelse ved arrangementer fx jord til bord
Paedagogerne har et punkt om SFO til foraeldremader

- I hvilket omfang og pa hvilken made tilbyder SFOén lektiestotte

Der er ikke lektiehjeelp i SFO tid i hverdagen, men der kan laves aftale mellem forzeldre og
SFO ved behov, og barnene er altid velkomne til at finde deres lektier frem.

Nar paedagoger er med som ressource i skoletiden, er der mulighed for, at en mindre gruppe

bgrn kan tages fra til traening og fordybelse.



- I hvilket omfang og pa hvilken mdde gor SFOén en malrettet indsats i
forhold til stotte eller udfordringer til born med scerlige behov,
forudscetninger m.v.

MAL:
- At alle skal opleve sig som en del af et sundt feellesskab
TILTAG:
e Analysemodeller og handleplaner | forhold til bgrnenes
trivsel
e Teet og tidlig kontakt til foreeldre
o Kontaktpaedagogfunktion med teettere relation til barn og
foraeldre ogsa i forbindelse med "den svaere samtale”
e Huske at fa fortalt de gode fortaellinger om barnet.
o Seerlige tiltag/aktiviteter tilrettelagt med henblik pa disse
barn
o Aftaler og ens tilgang til barn
- I hvilket omfang og pa hvilken made inddrager SFOén krop, bevaegelse og
sundhed i hverdagen, herunder i hvilket omfang det sker i samarbejde med
idraetsforeninger eller lign.
MAL:

- Atinspirere til sunde born med gode kost og motionsvaner

TILTAG:

e Bruger gymnastiksal og udendgrsarealer



Samarbejde fx med Kirken om lanternefest, samarbejde
med idraetsforeningen.

Vi introducerer lidt sunde snack.

Ugentlige beveegelsesaktiviteter

Tilbud om morgenmad i morgenSFO

- Hvilke overvejelser gor SFOén sig om balancen mellem voksenorganiserede og
bornenes selvvalgte aktiviteter med henblik pa at sikre bernenes

medindflydelse

MAL:

- Veksling mellem voksenstyrede og selvvalgte aktiviteter, sa vi rummer bornenes
forskelligheder og giver plads til fordybelse

TILTAG:

Ud af huset f.eks. Lunden eller pigespejderhytte

Ogsa at praesentere barnene for aktiviteter, der ligger
udenfor deres "komfort zone”

Inddrage barnene og give en grad af medbestemmelse.
Veksle mellem forskellig hold-opdeling.

Forskellige rum til forskellige typer aktiviteter i SFO’en, men
ogsa brug af skolens lokaler.

Falger barnenes spor i planlaegning af aktiviteter.
Bruge legeplads, stor skolegard, multibane og
juniorklubbens legeplads.

Planlaegge aktiviteter fremadrettet. Forskellige typer
aktiviteter, der tilgodeser mange af bgrnenes interesser
(udeliv; beveegelsesaktiviteter; krea-aktiviteter osv.)



o Folger arets gang, hajtider osv.
e Synlig aktivitetsplan

- Hvorledes sikres sammenhaeng ved overgang fra dagtilbud til
skolefritidsordning.

MAL:

At de nye born sa hurtigt som muligt foler sig trygge ved personalet og stedet. Og at vi er
bekendt med eventuelle udfordringer og behov for de enkelte born

TILTAG:

o Farskolen pa besgg i SFO

o Vier opmeerksomme pa at skabe en "blgd” overgang

o Opfordrer til at kommende 0. startere begynder i SFO i
ugen inden skolestart, sa de bliver trygge ved de voksne og

ved rammerne.

Senest redigeret sep. 24



